BENEFICIE
DANNI DA SPORT

PRATO - ART HOTEL
30 NOVEMBRE - 1 DICEMBRE 2024

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Compilare e spedire, preferibilmente entro il 22 NOVEMBRE 2024 a
FLM.O. Srl - via Kyoto, 51 - 50126 Firenze
tel. 055.6800389 - fax. 055.683355 - e-mail: congressi@fimo.biz

NOME

COGNOME

QUALIFICA

INDIRIZZO

CAP.

CITTA

TEL.

FAX

E-MAIL

Con riferimento al D.Lgs. 196/03 sulla tutela dei dati personali
si autorizza FIMO srl al trattamento dei dati personali anche sensibili per
finalita strettamente funzionalialla gestione del rapporto.

DATA FIRMA

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CORSO

ART HOTEL
Viale della Repubblica 289 - PRATO
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ISCRIZIONI
La partecipazione al Convegno e gratuita e comprende:
kit congressuale, attestato di partecipazione, coffee break e lunch.
E possibile iscriversi online su www.fimo.biz
preferibilmente entro il 10 NOVEMBRE 2023.

RECLUTAMENTO PARTECIPANTE
Secondo la Commissione Nazionale per la Formazione Continua
per reclutamento si intende il rapporto tra I'lmpresa
(Sponsor o meno dell’evento) e il partecipante all’evento formativo,
che beneficia di vantaggi economici e non, per la sua
partecipazione all’evento stesso. | vantaggi possono essere
rappresentati dal costo d’iscrizione al corso,
dai costi relativi ai trasferimenti, dai pernottamenti e cosi via.
Per iscrizioni online: www.fimo.biz
preferibilmente entro il 22 NOVEMBRE 2024 p.v.

Per ogni ulteriore informazioni rivolgersi alla
Segreteria Organizzativa F.I.M.0. srl.

ACCREDITAMENTO E.C.M.
Verra inoltrata richiesta di crediti ECM per le seguenti discipline:
Medico (area interdisciplinare), Fisioterapista, Podologo,
Tecnico Ortopedico, Infermieri.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi - profili di assistenza e profili di cura

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
F.I.LM.O. Srl
via Kyoto, 51 - 50126 Firenze \'MQ
&:{3” tel. 055 6800389 - fax 055 683355 B s
e-mail: congressi@fimo.biz - www.fimo.biz
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2024

ART HOTEL - PRATO

VIALE DELLA REPUBBLICA 289

Presidente:

Dr. Roberto Baldi

Responsabile Scientifico:

Dr. Luca Magni

COMITATO SCIENTIFICO:
Dr. Stefano Baldi - Dr. Paolo Carbonati - Dr.ssa Monica Fabbri
Dr. Luca Magni - Dr. Francesco Panzera- Dr. Roberto Rempi



PROGRAMMA PRELIMINARE

SABATO 30 NOVEMBRE

8.30 Saluti Autorita
Dr. Gianfranco Beltrami - vicepresidente Fmsi nazionale
Dr. Manlio Porcellini - pres. FMSI regione Toscana, Sindaco Prato
Dr. Mondanelli Dante - vicepres. Ordine dei Medici di Prato.
Avv Massimo Taiti - pres. Coni Provinciale

SESSIONE NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE
Moderatori: Stefano Orioli - Susanna Agnello
9.00 L'ipercolesterolemia nello sportivo - Tiziana Sanpietro
9.20 |l microbiota nello sportivo - Cristian Petri
9.40 Discussione
10.00 LEZIONE MAGISTRALE
“L’atleta celiaco” - Antonio Calabro
Introduce: Francesco Panzera
10.30 LEZIONE MAGISTRALE
“Alimentazione e effetti biologici del digiuno e
applicazione del digiuno intermittente nello sportivo”
Giovanni Gravina
Introduce: Silvia Lorini
11.00 Pausa

SESSIONE DI MEDICINA DELLO SPORT SUL CAMPO

Il medico sociale: Traumatologia e patologie sport specifiche
Moderatori: Enrico Castellacci - Marcello Bozzo - Daniele Faraggiana
11.30 Le lesioni muscolari nel calcio - Paolo Manetti

11.50 La gestione delle patologie piu frequenti nella
pallavolo femminile, calcio Ternana e pallavolo
Alessandra Favoriti

1210 “Jumper knee” nel basket - Pasquale Roberto Barbieri

12.30 Le gonalgie del ciclista - Carlo Giammattei

12.50 La spondilolisi lombare nella ginnastica artistica
Maria Conforti

13.10 Discussione
13.30 Pausa
14.30 LEZIONE MAGISTRALE
“Le patologie oculistiche nello sport”
Giampaolo Gini
Introduce: Angelo Taviani
15.00 LEZIONE MAGISTRALE
“Come identificare gli atleti a rischio infortuni”
Antonio Sacco
Introduce: Mario Migliolo

SESSIONE CARDIOLOGIA

15.30 LEZIONE MAGISTRALE
“ECG in medicina dello sport” - Paolo Zeppilli
Introduce: Monica Fabbri

FOCUS: ARITMOLOGIA IN MEDICINA DELLO SPORT
Moderatori: Gianfranco Beltrami - Cesare Tonini

16.00 Perché ancora morti improvvise? - Luca Panchetti
16.20 L'extrasistolia - Luciano De Simone

16.40 LEZIONE MAGISTRALE
“Indicazioni cardiologiche nella gestione della
visita medico sportiva dopo i nuovi protocolli
Cocis”- Paolo Zeppilli
Introduce: Nicola Mochi

17.00 Discussione

17.30 TAVOLA ROTONDA
Moderatori: Monica Fabbri - Paolo Zeppilli

Nicola Mochi - Luca Panchetti - Luciano De Simone
18.00 Chiusura dei lavori

DOMENICA 1 DICEMBRE

SESSIONE ORTOPEDICA: IL GINOCCHIO
Moderatori: Pietro Pasquetti - Egidio Giusti

9.00 Lca ginocchio quando operare e quali tecniche
Fabrizio Matassi

9.20 |l menisco questo sconosciuto - Massimo Fioriti

9.40 Larotula e la condropatie rotulea: cosa fare
Gianluca Sperati

10.00 Il ginocchio artrosico nello sportivo come
gestirlo, quando operare e come?
Roberto Civinini

10.20 Discussione

10.30 LEZIONE MAGISTRALE
“La postura dello sportivo in accrescimento”
Guido Barneschi
Introduce: Andrea Tessarolo

11.00 LEZIONE MAGISTRALE
"“Progetto riabilitativo individuale nella
riabilitazione dello sportivo” - Stefano Respizzi
Introduce: Manlio Porcellini

11.30 Discussione

SESSIONE RIABILITAZIONE E RIATLETIZZAZIONE
Moderatori: Roberto Rempi - Fulvio Massini

12.00 Aggiornamenti tecnologici in ambito riabilitativo
Matteo Benedini

12.20 EPI - Elettrolisi Percutanea Intratissutale
lacopo Giuliattini

12.40 La prevenzione degli infortuni nell'atleta
Cristiana Mancini

13.00 Discussione
13.30 Compilazione questionario Ecm e chiusura lavori



